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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

10 11 12 13 14 15 16

HAGAMOS UN PACTO 

PSICOLOGIA COGNITIVOS

A YO ME LLAMO

FISIOTERAPIA

VIAJEMOS POR COLOMBIA 

PSICOLOGIA COGNITIVOS

ACTIVIDAD SENSORIAL 

(PONDERABLE)

FISIOTERAPIA

HABLANDO DE MUJERES

COGNITIVOS 

TRABAJO SOCIAL

Actividades de ocio y tiempo 

libre

TECNICOS/PROFESIONALES

CAPACITACION BPM 

RESOLUCION 2674

QUE TAL UN TINTO

COGNITIVOS

TRABAJO SOCIAL

ENCUENTRO CON PACHO 

(GERONTOLOGIA)

A MOVER EL ESQUELETO

FISIOTERAPIA

MACARNAVAL

FISIOTERAPIA

NUESTRAS DIFERENCIAS 

PSICOLOGIA COGNITIVOS

SOCIALIZACION PACTO 

CONVIVENCIA CUIDAORES 

PSICOLOGIA

SOCIALIZACION PACTO 

CONVIVENCIA CUIDADORES  

PSICOLOGIA

CAPACITACION RESIDUOS 

NUTRICION-AMBIENTE TODO 

EL PERSONAL

EL COLOR DE LOS SENTIDOS

(TO Y GERO)

ARTETERAPIA

(TO)

MUEVETE POR LA VIDA

(TO)

A MOVER EL ESQUELETO

FISIOTERAPIA

ARCOIRIS DIGITAL

(TO)

Actividades de ocio y tiempo 

libre

TECNICOS/PROFESIONALES

ACTIVIDAD FÍSICA IMRD 

ACTIVIDAD SENSORIAL 

(PONDERABLE)

GERONTOLOGIA

ACTIVIDAD SENSORIAL 

(PONDERABLE) PSICOLOGIA

ACTIVIDAD SENSORIAL 

(PONDERABLE) TERAPIA 

OCUPACIONAL

ACTIVIDAD SENSORIAL 

(PONDERABLE)  TRABAJO 

SOCIAL

EL ARTE DE CUIDARNOS 

(ENFERMERIA)

Actividades de ocio y tiempo 

libre

TECNICOS/PROFESIONALES

REFRIGERIO

SUPERVISIÓN ALIMENTACIÓN

SUPERVISIÓN ALMUERZO PERSONAS MAYORES

REFRIGERIO

SUPERVISION CENA PERSONAS MAYORES
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COMUNIDAD DE CUIDADO MACARENA
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Actividades de ocio y tiempo 

libre

TECNICOS/PROFESIONALES



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

17 18 19 20 21 22 23

ESTRATEGIA IEC (ACTIVIDAD 

FISICA NUTICION- 

FISIOTERAPIA)

TALLER FAMILIAS

VIRTUAL 

TRABAJO SOCIAL

RECIPROCIDAD

(TO Y GERO)

A MOVER EL ESQUELETO

FISIOTERAPIA

NOTI-MACARENA

COGNITIVOS

TRABAJO SOCIAL

Actividades de ocio y tiempo libre

TECNICOS/PROFESIONALES

JUGANDO CON EL ARCOIRIS

(TO Y GERO)

VOCES DESDE LA CALLE 

(GERONTOLOGIA)

Socialización de Técnicas 

apropiadas para labores de limpieza 

y desinfección- Ambiental

ENCUENTRO CON PACHO 

(GERONTOLOGIA)

MELODIA DE LA VIDA 

(TO Y GERO)

Capacitación Clasificación 

residuos hospitalarios y legislación 

ambiental - ambiental (10:30am-

11:10am)

JUNTOS COMO EQUIPO  

SIENTE EL RITMO CUIDADORES

JUNTOS COMO EQUIPO  

SIENTE EL RITMO CUIDADORES

ENTORNOS AMIGABLES Y 

SEGUROS- AMBIO- R. 

AMBIENTAL 

VEN Y TE CUENTO

(TO Y GERO)

ARTETERAPIA

(TO)

MUEVETE POR LA VIDA

(TO)

MATRIZ DE SEGUIMIENTO AL 

PAI Y POLITICAS (EQUIPO)

MATRIZ DE SEGUIMIENTO 

CARGUE (GERNTOLOGIA)

Actividades de ocio y tiempo libre

TECNICOS/PROFESIONALES

ACTIVIDAD FÍSICA IMRD 

ACTIVIDAD SENSORIAL 

(PONDERABLE)

FISIOTERAPIA

ACTIVIDAD SENSORIAL 

(PONDERABLE) 

GERONTOLOGIA

ACTIVIDAD SENSORIAL 

(PONDERABLE)

PSICOLOGIA

ACTIVIDAD SENSORIAL 

(PONDERABLE)

TERAPIA OCUPACIONAL

Actividades de ocio y tiempo libre

TECNICOS/PROFESIONALES

SUPERVISIÓN ALIMENTACIÓN

REFRIGERIO

SUPERVISIÓN ALMUERZO PERSONAS MAYORES

REFRIGERIO
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SUPERVISION CENA PERSONAS MAYORES

CRONOGRAMA GENERAL    MARZO 2025

COMUNIDAD DE CUIDADO MACARENA

Actividades de ocio y tiempo libre

TECNICOS/PROFESIONALES



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO LUNES

24 25 26 27 28 29 30 31

SUPERVISIÓN 

ALIMENTACIÓN

ENCONTREMONOS

TRABAJO SOCIAL

BUSQUEDA

A MOVER EL ESQUELETO

FISIOTERAPIA

A MOVER EL ESQUELETO

FISIOTERAPIA

Actividades de ocio y tiempo 

libre

TECNICOS/PROFESIONAL

ES

A MOVER EL ESQUELETO

FISIOTERAPIA

ENTORNOS AMIGABLES Y 

SEGUROS HUERTA - 

Ambiental

SOCIALIZACIÓN PDA 

TALENTO HUMANO 

REUNION GAGA - 

AMBIENTAL (10:30 am-10:30 

am)

ARTETERAPIA

(TO)

Socialización de Legislación 

ambiental y sanitaria 

vigentes - ambiental

ARCOIRIS DIGITAL

(TO)

Actividades de ocio y tiempo 

libre

TECNICOS/PROFESIONAL

ES

ACTIVIDAD SENSORIAL 

(PONDERABLE)

TRABAJO SOCIAL

ACTIVIDAD SENSORIAL 

(PONDERABLE) 

FISIOTERAPIA

ACTIVIDAD SENSORIAL 

(PONDERABLE) 

GERONTOLOGIA

Actividades de ocio y tiempo 

libre

TECNICOS/PROFESIONAL

ES

SUPERVISIÓN ALMUERZO PERSONAS MAYORES

F

E

S

T

I

V

O REFRIGERIO

SUPERVISION CENA PERSONAS MAYORES
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SUPERVISIÓN ALIMENTACIÓN

REFRIGERIO

Actividades de ocio y tiempo 

libre

TECNICOS/PROFESIONAL

ES

ENCUENTRO CON PACHO 

(GERONTOLOGIA)
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